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9. juni 2009.

Bekendtgarelse om anvendelse af NgglehulsmarketV

I medfar af § 23, § 24, stk.2, og 8§ 60, stk. 3, i lov nr. 526 af
24. juni 2005 om fadevarer fastseettes:

Anvendelsesomrade

§ 1. Denne bekendtgarelse vedrgrer den frivillige anven-
delse af Ngglehulsmaerket.

Ngglehulsmarket

8 2. Ngglehulsmarket er et frivilligt erngeringsmaerke, der
indenfor de i bilag 2 naevnte fadevaregrupper fremhaver det
bedre valg af fadevarer ud fra kriterier om indhold af fedt og
hvor relevant sukkerarter, salt og kostfibre.

Stk. 2. Ngglehulsmarkets grafiske udformning fremgar af
bilag 1. Ngglehulsmerket skal ledsages af merket ®.

Stk. 3. Symbolet kan benyttes enten i grant eller sort tryk.

Betingelser for anvendelse af Naglehulsmarket

8 3. Sgdestoffer (tilseetningsstoffer) og godkendte nye fo-
devarer (novel food) eller nye fadevareingredienser med sg-
dende egenskaber ma ikke anvendes i ngglehulsmarkede
fadevarer.

Stk. 2. Olie og/eller andet fedt, som anvendes i ngglehuls-
meerkede fgdevarer ma hgjst indeholde 2 g industrielt frem-
stillede transfedtsyrer per 100 g olie og/eller fedt.

§ 4. Ngglehulsmaerket ma kun benyttes i markedsferingen
af feerdigpakkede fgdevarer, der er omfattet af de i bilag 2
angivne fadevaregrupper, og som opfylder samtlige kriterier
for alle de naeringsstoffer, der relaterer sig til den pageeldende
fadevaregruppe.

§ 5. Ngglehulsmarket ma kun benyttes i markedsfagringen
af ikke-feerdigpakkede fgdevarer, der er omfattet af fodeva-
regruppe 12, 18 og 19 i bilag 2, og som opfylder de relevante
kriterier i bilaget.

§ 6. Ngglehulsmaerket skal benyttes pa ferdigpakkede fe-
devarers emballage, nar meerket tillige gnskes benyttet i anden
form for markedsfaring af disse fedevarer.

§ 7. Fadevarer, der er beregnet til barn op til 3 r, ma ikke
markes med Ngglehulsmaerket.

Ansvar og kontrol

§ 8. Erhvervsdrivende, der anvender Ngglehulsmerket i
markedsfaringen af fadevarer, skal sikre, at anvendelsen af
symbolet sker i overensstemmelse med de i bilag 2 fastsatte
specifikke kriterier.

Straffe- og ikrafttraedelsesbestemmelser

8 9. Med bgde straffes den, der overtreder §§ 3-8 i denne
bekendtgarelse.

Stk. 2. Straffen kan stige til feengsel i indtil 2 ar, hvis den
ved handlingen eller undladelsen skete overtraedelse er begaet
med forseet eller grov uagtsomhed, og der ved overtraedelsen
er
1) forvoldt skade pa sundheden eller fremkaldt fare herfor

eller
2) opnaet eller tilsigtet opnaet en gkonomisk fordel for den
pageeldende selv eller andre.

Stk. 3. Der kan palagges selskaber m.v. (juridiske personer)
strafansvar efter reglerne i straffelovens kap. 5.

8 10. Bekendtgarelsen traeder i kraft den 17. juni 2009.

Stk. 2. Samtidig ophaves bekendtggrelse nr. 330 af 3. april
2007 om Erngringsmarket.

Stk. 3. For produkter, som er omfattet af gruppe 8, finder
kravet til natriumindhold (saltkriteriet) farst anvendelse fra
den 31. december 2011.

Stk. 4. Ngglehulsmarkede produkter, som markedsfares og
merkes i overensstemmelse med andre ordninger, ma mar-
kedsfares med market indtil den 17. december 2010 eller
indtil lagrene er opbrugte.

1) Bekendtggrelsen har som udkast veeret notificeret i overensstemmelse med Europa-Parlamentet og Radets direktiv 98/34/EF

(informationsproceduredirektivet) som andret ved direktiv 98/48/EF.

Fadevaremin.,
Fadevarestyrelsen, j.nr. 2009-20-2301-00101
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Fadevarestyrelsen, den 9. juni 2009
EsBeN EGEDE RASMUSSEN

/ Morten Carlmann Andersen



Bilag 1

Ngglehullets grafiske udformning:

®




Bilag 2
Fogdevarer, der kan maerkes med ngglehulsmarket

a) Generelle kriterier for alle fedevaregrupper:

1) Faedevarer med sgdestoffer og godkendte nye fadevarer eller nye ingredienser med sgdestofegenskaber
ma ikke markes med ngglehulsmarket, jf. bekendtgerelsens § 3, stk. 1.

2) Olier og/eller andre fedtstoffer, der anvendes i ngglehulsmerkede produkter, ma maksimalt indeholde
i alt 2 g industrielt fremstillede transfedtsyrer pr. 100 g olie og/eller fedt, jf. bekendtgarelsens § 3, stk.
2.

3) 1denne bekendtgarelse forstas »fuldkorn« som hele kernen af korn/cerealier (kerne, endosperm og klid);
kernen kan veere formalet, knaekket eller lignende, men bestanddelene skal, for de respektive cerealier,
indga i samme forhold som i den intakte kerne. »Cerealier« forstas som hvede, spelt, rug, havre, byg,
majs, ris, hirse, durra og andre Sorghum-arter.

b) Kriterier for de individuelle fgdevaregrupper:

net som et alternativ til produkterne i
produktgruppe 1.

Produktgruppe Vilkar

1. Malk og syrnede meelkeprodukter - fedt hgjst 0,7 g/100 g

uden tilsat smag.

2. Syrnede maelkeprodukter med tilsat - fedt hgjst 0,7 g/100 g

smag. - sukkerarter totalt hgjst 9 g/100 g
3. Vegetabilske produkter, der er bereg- | - fedt hgjst 1,5 g/100 g

- meettede fedtsyrer hgjst 33 % af det to-
tale fedtindhold

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g

- natrium hgjst 0,04 g/100 g

4. Produkter bestaende af en blanding af
melk og flgde, der er beregnet som et al-
ternativ til flgde og tilsvarende syrnede
melkeprodukter, som hovedsageligt er
beregnet til madlavning. Produkterne
kan vere tilsat smag.

- fedt hgjst 5 g/100 g
- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
- natrium total hgjst 0,1 g/100 g

5. Helt eller delvist vegetabilske produk-
ter, der er beregnet som et alternativ til
produkterne i produktgruppe 4.

- fedt hgjst 5 g/100 g

- maettede fedtsyrer hgjst 33 % af det to-
tale fedtindhold

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g

- natrium hgjst 0,1 mg/100 g

ter, der er beregnet som et alternativ til
produkterne i produktgruppe 8. Produk-
terne kan veere tilsat smag.

6. Frisk ost og lignende produkter med - fedt hgjst 5 g/100 g
tilsat smag. - natrium hgjst 0,35 g/ 100 g
7. Helt eller delvist vegetabilske produk- | - fedt hgjst 17 g/100 g

- meettede fedtsyrer hgjst 20 % af det to-
tale fedtindhold
- natrium hgjst 0,5 g/100 g

som er omfattet af Radets forordning
2991/94/EF om smarbare fedtstoffer?)

8. @vrig ost og lignende produkter med | - fedt hgjst 17 g/100 g
tilsat smag. - natrium hgjst 0,5 g/100 g
9. Madlavningsfedt og —fedtblandinger, | - fedt hgjst 41 g/100 g

- meettede fedtsyrer hgjst 33 % af det to-
tale fedtindhold




og tilsvarende produkter med tilsat
smag.

- natrium hgjst 0,5 g/100 g

10. Olier og flydende margariner.

- meettede fedtsyrer hgjst 20 % af det to-
tale fedtindhold
- natrium hgjst 0,5 g/100 g

11. Kad (muskelveev) og lever af kveeg,
hest, svin, far, ged, fjerkra eller vildt,
som ikke har gennemgaet nogen bear-
bejdning; det ma dog veere udskaret, delt,
skivet, udbenet, hakket, skaret op, ren-
gjort, afpudset, kalet, frosset og opteet.

- fedt hgjst 10 g/100 g

12. Fisk, skaldyr, muslinger og andre
blgddyr, som ikke har gennemgaet nogen
bearbejdning; de ma dog vaere udskaret,
delt, skivet, udbenet, hakket, skaret op,
rengjort, afpudset, kalet, frosset og op-
toet.

13A. Produkter fremstillet af mindst 50
% ked (muskelveev), lever eller blod af
kvaeg, hest, svin, far, ged, fjerkree eller
vildt. Produkterne ma ikke vere paneret,
men ma indeholde sovs eller lage. Pro-
centandelen geelder for den del af pro-
duktet, som er beregnet til konsum.

- fedt hgjst 10 g/100 g

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
Kriterierne gelder for den del af produk-
tet, som er beregnet til konsum.

13B. Produkter fremstillet af mindst 50
% fisk, skaldyr, muslinger eller andre
blgddyr. Produkterne ma ikke veere pa-
neret, men ma indeholde sovs eller lage.
Procentandelen geelder for den del af pro-
duktet, som er beregnet til konsum

- andet fedt end fiskefedt hgjst 10 g/100

g

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
Kriterierne geelder for den del af produk-
tet, som er beregnet til konsum.

13C. Produkter, der er beregnet, som den
vaesentligste proteinkomponent i et mal-
tid eller som palag, og som bestar af
mindst 95 % vegetabilske ravarer. Pro-
dukterne ma ikke vare paneret, men ma
indeholde sovs eller lage. Procentande-
len geelder for den del af produktet, som
er beregnet til konsum.

- fedt hgjst 10 g/100 g

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
Kriterierne gelder for den del af produk-
tet, som er beregnet til konsum.

14. Feerdigretter, som ikke er omfattet af
produktgrupperne 15, 16 og 17, og er be-
regnet til at skulle udgere et hovedmaltid,
0g som indeholder:

- 400-750 kcal (1670-3140 kJ) per porti-
on og - mindst 25 g rodfrugter, beelgfrug-
ter (undtagen jordngdder) og andre gran-

- hgjst 30 % af energiveaerdien ma stamme
fra fedt. Hvis produktet indeholder fisk
med et fedtindhold over 10 %, ma hgjst
40 % af energiindholdet i produktet stam-
me fra fedt, dog ma det fedt, som ikke
kommer fra fisk hgjst udgere 10 g per
portion

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/
100 g




sager og/eller frugt og beaer (eksklusive
kartofler) pr. 100 g produkt.

- natrium hgjst 0,4 g/100 g

15. Madteerter (ikke dessertteerter), piro-
ger og pizzaer baseret pa cerealier og som
indeholder:

- mindst 250 kcal (1050 kJ) per anvist
portion, og

- mindst 25 g rodfrugter, baelgfrugter
(undtagen jordngdder) og andre grgnsa-
ger og/eller frugt og beer (eksklusiv kar-
tofler) pr. 100 g produkt. Desuden skal
cerealiedelen indeholde mindst 15 %
fuldkorn regnet pa cerealiedelens tarstof-
indhold.

- hgjst 30 % af energiveaerdien ma stamme
fra fedt

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/
100g

- natrium hgjst 0,5 g/100 g

16. Smearrebrgd, sandwich, wraps og lig-
nende produkter, baseret pa cerealier, og
som indeholder:

- mindst 250 kcal (1050 kJ) per portion,
0g

- mindst 25 g rodfrugter, beelgfrugter
(undtagen jordngdder) og andre grensa-
ger og/eller frugt og beer (eksklusiv kar-
tofler) pr. 100 g produkt. Desuden skal
cerealiedelen indeholde mindst 25 %
fuldkorn regnet pa cerealiedelens tarstof-
indhold.

- hgjst 30 % af energiveerdien ma stamme
fra fedt

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/
100g

- natrium hgjst 0,4 g/100

17. Supper (feerdige produkter og tarsup-
per efter tilberedning, der falger produ-
centens anvisning), og som indeholder:
- mindst 150 kcal (625 kJ) per portion, og
- mindst 25 g rodfrugter, baelgfrugter
(undtagen jordngdder) og andre grgnsa-
ger og/eller frugt og beer (eksklusive kar-
tofler) pr. 100 g feerdigt produkt.

- hgjst 30 % af energiveaerdien ma stamme
fra fedt

- renfremstillede sukkerarter hgjst 3 g/
100g

- natrium hgjst 0,4 g/100

18. Frugt og beer, som ikke er forarbej-
dede; de ma dog veere renset, skivet, kg-
let, frosset eller optaet.

19. Kartofler, rodfrugter, beelgfrugter
(undtagen jordngdder) og andre grensa-
ger, som ikke er forarbejdede; de ma dog
veere blancheret, tarret, skivet, kalet,
dybfrosne, optget eller veere konserveret
i vand. Produkterne ma vaere tilsat kryd-
derier.

- renfremstillede sukkerarter hgjst 1g/
100 g
- natrium hgjst 0,2 g/100 g

20. Brgd og brgdmix, hvor alene vand og
eventuelt geer skal tilfares (for bradmix
gealder kriterierne den feerdige vare), og

- fedt hgjst 7 g/100 g
- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
- natrium hgjst 0,5 g/100 g




som indeholder mindst 25 % fuldkorn
regnet pa produktets tarstof.

- kostfiber mindst 5 g/100 g

21. Knaekbred og skorper, som indehol-
der mindst 50 % fuldkorn regnet pa pro-
duktets tarstof.

- fedt hgjst 7 g/100 g

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
- natrium hgjst 0,5 g/100 g

- kostfiber mindst 6 g/100 g

22. Pasta (ikke fyldt) som indeholder
mindst 50 % fuldkorn regnet pa produk-
tets tarstof.

- natrium hgjst 0,04 g/100 g regnet pa
produktets tarstof
- kostfiber mindst 6 g/100 g regnet pa
produktets tarstof

23. Morgenmadscerealier og muesli,
som indeholder mindst 50 % fuldkorn
regnet pa produktets tarstof.

- fedt hgjst 7 g/100 g

- renfremstillede sukkerarter hgjst 10 g/
100 g

- sukkerarter totalt hgjst 13 g/100 g

- natrium hgjst 0,5 g/100 g

- kostfiber mindst 6 g/100 g

24. Mel, flager, gryn og knaekkede kerner
af cerealier, som indeholder 100 % fuld-
korn regnet pa produktets tgrstof, samt
klid af cerealier.

- kostfiber mindst 6 g/100 g

25. Gragd og gradpulver (for pulver efter
tilberedning), og som indeholder mindst
50 % fuldkorn regnet pa produktets tar-
stof.

- fedt hgjst 5 g/100 g

- sukkerarter totalt hgjst 5 g/100 g
- natrium hgjst 0,2 g/100 g

- kostfiber mindst 6 g/100 g

2)  Radets forordning (EF) nr. 2991/94 af 5. december 1994 om handels-

normer for visse smgrbare fedtstoffer.
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