LEG DIG SUND

- et halvdagsseminar for konsultationsplejersker og sundhedsplejersker

Fødevarestyrelsen afholder den 14. og 16. januar 2008 et halvdagsseminar for interesserede konsultationssygeplejersker og sundhedsplejersker i forbindelse med lanceringen af materialepakken ’LEG DIG SUND’.

LEG DIG SUND er et sundhedspædagogisk formidlingsmateriale målrettet familier med børn i alderen 1-6 år. Materialet kan indgå i en dialog med familien og inspirere til at spise sundere og få mere bevægelse ind i hverdagen.

Seminarerne vil fokusere på, hvordan materialet kan anvendes i dialogen med familien teoretisk og praktisk. 

På hjemmesiden www.legdigsund.dk kan du læse om materialet og tilmelde dig nyhedsbrevet.

Sted

Den 14. januar 2008 Eigtvedspakhus, København kl. 13 – 16

Den 16. januar 2008 Turbinehallen, Århus kl. 13 – 16.

Tilmelding 

Du kan tilmelde dig hos Susanne Dunch på email sdu@fvst.dk eller telefon 33 95 62 09 frem til fredag den 4. januar 2008.  Husk at angiv, hvilken dag du gerne vil tilmeldes.

