Vaske haender sange

Melodi: Marieheonen evigglad

Og haenderne skal skrubbes godt
Men husk den freekke tommeltot
For ellers smitter tussen dig

Hvis altsa den kan finde vej.

Melodi: Den lille fraekke Frederik

Melodi: Mester Jakob Den lille freekke tommeltot

Skal vaskes ren for jord og snot
Vaske haender, vaske haender Med vand og seebe vaskes ren
Saebe pa, saebe pa Se, handen hvor den bliver paen.
Haenderne bli’r rene
Neglene bli’r paene De andre fingre vaskes godt
Gnub og skrub, gnub og skrub. Og nu er hele handen flot

Sa terres handen rigtig godt
Hvor har du altsa gjort det flot.

Melodi: Bjornen sover

Vaske haender, raske venner Melodi: Skomagerpolka

Gnub med vand og seebe

Vaek med alt det slemme Forst den ene hand og sa den anden hand
Tommel ikke glemme Gnub og skrub til handen bli’r ren

For vi spiser, nar vi grisser Saeben den skal skumme godt

Og gor stort og tisser. Husk den freekke tommeltot.
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